
Seminar für Führungskräfte  

zum Umgang mit Tod  

und Trauer am Arbeitsplatz

ANDERS
PLÖTZLICH

Wenn Abschied den Arbeitsplatz erreicht

Mo, 26. April 2027 

16:30 – 19:30 Uhr
flow1986, Offenburg



Der Tod eines Mitarbeitenden, der Verlust eines 

nahestehenden Menschen, ein Abschied nach langer 

Krankheit oder ein plötzlicher Todesfall – auch 

durch Suizid – können Teams und Organisationen 

tief erschüttern.

Für Führungskräfte entstehen dabei besondere 

Herausforderungen: Was braucht ein betroffener 

Mensch? Wie spreche ich mit dem Team? Was ist 

angemessen – und wo liegen die Grenzen meiner 

Verantwortung?

Trauer zeigt sich sehr unterschiedlich – emotional, 

körperlich und im Verhalten. Gleichzeitig beein-

flusst sie Zusammenarbeit, Kommunikation und 

Arbeitsfähigkeit. Gerade Führungskräfte erleben 

dabei häufig Unsicherheit und Sprachlosigkeit.

Das Seminar „Plötzlich anders“ vermittelt praxisnahes 

Wissen über Trauerreaktionen, Kommunikation 

und die Auswirkungen von Verlust auf Teams. 

Es gibt Orientierung für schwierige Situationen 

und unterstützt Führungskräfte dabei, menschlich, 

angemessen und zugleich professionell zu handeln.

Tod und Trauer machen vor der Arbeitswelt nicht halt.



ZIELGRUPPE

Führungskräfte und Personalverantwortliche 

aus Unternehmen, Organisationen und Kirche 

sowie Menschen mit Verantwortung für Teams 

und Mitarbeitende.

Katja Stange 

Bildungsreferentin KDA Baden,  

Supervisorin M.A. (DGSv)

Dorothee Dombrowsky 

Referentin für Betriebsseelsorge,  

Trauerbegleiterin

REFERENTINNEN

Sie erhalten Impulse zu folgenden Fragen:

•	Wie kann ich als Führungskraft im Umgang mit betroffenen 

Personen gut reagieren?

•	Welche Unterstützung ist hilfreich und angemessen?

•	Was ist bei unterschiedlichen Todesumständen zu beachten?

•	Welche Verantwortung haben Führungskräfte – und welche 

Unterstützung können weitere Personen im Unternehmen 

oder in der Organisation übernehmen?

•	Das Seminar bietet Raum für Austausch, eigene Frage

stellungen und praxisnahe Beispiele. Es zeigt Wege auf, 

Trauer im Arbeitskontext menschlich und professionell zu 

begleiten – besonders dann, wenn es plötzlich anders wird.



Termin 

Montag, 26. April 2027 

16:30–19:30 Uhr  

(Ankommen ab 16:00 Uhr)

Ort 

flow1986  

am alten Schlachthof 14  

77652 Offenburg

Kosten 

50,– Euro pro Person

Anmeldeschluss 

15. April 2027

Veranstalter 

Forum Kirche und Wirtschaft 

der Erzdiözese Freiburg

Okenstr. 15 

79108 Freiburg im Breisgau  

Deutschland

kirche-wirtschaft@seelsorgeamt-freiburg.de 

www.kircheundwirtschaft.de

Anmeldung

www.kircheundwirtschaft.de/trauerimbetrieb 

E-Mail: kirche-wirtschaft@seelsorgeamt-freiburg.de


